Mi torténik a stroke utan? - Beszélgetés Farkas Eszterrel

Farkas Eszter a Szegedi Tudomanyegyetem Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézetének docense; azt
tanulmdényozza, hogyan hat a stroke az agyszovetekre. A L’Oréal-UNESCO A nékért és a tudomanyért palyazat
tdmogatja. Most futé projektjének cime: ,Agykérgi kiiszé depolarizacié az ischemias patkdnyagyban: Oregedéssel
0sszefligg6 valtozasok és a kapcsolédé hemodinamikai valaszok mechanizmusai.”

Mit neveziink stroke-nak?

A stroke érrendszert érinté betegség. El6fordulhat, hogy egy érfal megpattan az agyban, és bevérzik
a kornyez6 agyszovet. Gyakoribb azonban, hogy egy vérrog zar el egy eret az agyban: ilyenkor az az
agyteriilet, amelyet az adott ér tapldl, nem kap vért - emiatt nem jut oxigénhez és tdpanyaghoz,
ezért a szovet egy része elpusztul, masik része masképp karosodik.

Oné6k milyen folyamatokat vizsgalnak?

A stroke hirtelen 1ép fel, de kar nemcsak akkor keletkezik, amikor az agyi ér elzarédik vagy
megpattan a fala, hanem a stroke utan is. Mi arra vagyunk kivéncsiak, hogy a stroke-ot kévetd
napokban, hetekben mi néveli a szoveti kdrosodast a stroke altal érintett teriileten. A 2000-es évek
elején derilt ki, hogy a karosodasban fontos szerep jut az agykérgi kiszo depolarizacionak.
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Mi torténik a folyamat soran?

Megvaltozik a nyugalmi membranpotencidl. A sejten beliil és a sejten kiviil is vannak ionok, amelyek nem egyenletesen
oszlanak el a sejt nyugalmi allapotdban. A pozitiv és a negativ t6ltésli ionok nem ugyanolyan aranyban jelennek meg a
sejten beliil és kiviil. Ez a kiillonbség alakitja ki a sejtfal mentén a nyugalmi membranpotencidlt. Ha az ionok sejten
beliili és sejten kiviili eloszlasa kiegyenlitédik, depolarizacid jon létre: elvész a sejt nyugalmi membranpotencidlja.

A ktsz6 depolarizacié azért ,kasz6”, mert ez a membranpotencidl-valtozas egyetlen sejtcsoportot érint, de a sejtcsoport
a mellette 1évOknek is dtadja a depolarizdciot és azok is tovadbbadjdk. A jelenség hulldmszeriien halad végig az
agykérgen.

Ez milyen kovetkezménnyel jar?

A sejtnek helyre kell dllitania a nyugalmi membranpotencialt. Az ionok szallitdsdhoz ionpumpak sziikségesek, amelyek
energiat igényelnek: meg kell névekednie az agyi vérataramlasnak, hogy tdpanyagot szallitson az érintett teriiletre. Egy
stroke-os szovetben erre nincs madd, vagy ha mégis, akkor a vérataramlas névekedése még jobban elvonja a vért azoktol
a sejtektdl, amelyeknek szintén sziikségiik lenne ra. A folyamat ugy rontja a stroke kimenetelét, hogy tovabb csokkenti a
vérellatast.

Hogyan kovetik a torténéseket?
Optikai képalkoto eljarassal. A patkanyagyat killonb6z6 hulldmhosszusagu lézerfénnyel vilagitjuk meg. Matematikai

modellel kiszdmithaté, hogy mennyi vér jut a szdvetekbe, és az agyi véraramlast lathatéva is lehet tenni. Igy ki tudjuk
értékelni a megfigyelhetd jelenséget: agyi vérataramlast mériink 1ézerfény segitségével.

Agyfelszini érhdlozat - ahogy a képalkotd eljaras lattatja

Masrészt az agyszovetet fluoreszkald festékekkel toltjiik fel. Az egyik festékiink a membranpotencidlt ,érzékeli”: ha a
membréanpotencial csokken, akkor a festék intenzivebben fluoreszkal. igy latjuk, hol zajlik a depolarizécié. Egy masik
festékiink pH-érzékeny. Ha az agyszovet pH-ja savas irdnyba tolodik el, akkor erésebben fluoreszkal. A vérataramlast, a
membranpotencial-valtozast és a pH-valtozast egyszerre mérjiik ugyanazon a teriileten.
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Mi okozza a savasodast?

Ha a szovet nem kap elég vért, eltolddnak a metabolikus utak a tejsav-termel6dés irdnyaba -a savassag mérése
koézvetve utal a depolarizaciora.

Idosebb korban gyakoribb a stroke. Rosszabbak ilyenkor a gyogyulasi esélyek?

Kisérletesen az 6regedés mindig elhanyagolt tertiilet volt, pedig ezek a betegségek idds korban fordulnak el6. A mi
eredményeink azt mutatjak, hogy az a folyamat - a kiszé depolarizdcioé -, amelyet vizsgalunk, az idésekben nagyobb
kart okoz, nagyobb teriiletet pusztit el, mint a fiatalokban.
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