Acsady Laszlé: ,,Uj utakra lépunk az agykutatasban”

Az Eurépai Kutatadsi Tandcs (European Research Council/ERC) felfedezé kutatdsokat 6szténzé legrangosabb
tdmogatdsat, az ERC Advanced Grantet nyerte el Acsady Laszl6 idegtudds, aki a gondolkoddasért, a mozgasszervezésért,
a beszédért - és koros miikodés esetén példaul az epilepszidért, Parkinson-korért is - felel6s agykérgi teriilet, a
homloklebeny, valamint a talamusz mindeddig alig ismert kapcsolatainak feltérképezését tiizte ki célul. Az MTA
Kisérleti Orvostudoméanyi Kutatdintézetének professzoraval a kovetkezd 6t év kutatasi irdnyairél beszélgettiink.

Meéltan nevezhetjiik a talamusz ,specialistajanak”, hiszen 2003 é6ta On vezeti az MTA KOKI Thalamus Kutatécsoportjat. Egyik
legnagyobb felfedezése is ehhez az agyi teriilethez kotodik: az eddig ismert serkenté idegpalyak mellett egy uj, gatlo idegpalyat
azonositottak a talamuszban, amely egyfajta ,bambulasi” allapotot idéz el6. Az ERC Grant nyertes projektnek van ehhez koze?

Annyiban igen, hogy ennek a projektnek is a talamusz a fészerepldje, dm ezuttal
joéval ambicidzusabb célt tiztiink ki magunk elé. Az idegtuddsok a talamuszt
eddig hagyomanyosan az érzékelés kézponti dtkapcsold alloméasénak tartottdk,
amelynek azonban nincs kézvetlen kapcsolata a magasabb rendl agykérgi
teriiletekkel. En szakitani szeretnék ezzel az elképzeléssel. Tudjuk, hogy a
talamusznak van kozvetlen 6sszekottetése a frontélis kéreggel, a
homloklebennyel, amely az érzékelésnél jéval magasabb rendi agyi
muikodésekért, példaul a gondolkodasért is felel6s. Ennek az 6sszekottetésnek a
jelent6sége a homloklebeny mikodésében azonban nem ismert. A projektem azt
célozza, hogy megtaldljuk azokat a szerkezeti - és miikodésbeli -
jellegzetességeket a két emlitett agyi teriilet kozott, amelyek lehet6vé teszik a
magasabb rendi agykérgi aktivitas kialakitasat.

Az ERC Advanced Grantet altalaban tobbéves, tobbkoros palyazati folyamat utan itélik
oda egy-egy projektnek. On viszont mar a legelsé palyazataval elnyerte a tAmogatast, ami
az ERC gyakorlataban ritka. Mit gondol, mivel gy6zte meg a biralokat?

Ez engem is meglepett, hiszen életemben el6szor palydaztam az ERC-hoz, és azt
hittem, csak két-harom év milva lesz esélyem. A kedvez6 dontés talan azzal is
osszefligghet, hogy az agykutatasban az egész vildgon paradigmavaltas zajlik, és
ehhez az én projektem is kapcsolédik. Tudni kell, hogy az érzékelés és a
magasabb rendli idegrendszeri aktivitasok, mint a mozgds és a gondolkodéas
kiilonbo6z6 tipusu agyi aktivitast igényelnek. Az érzékelés idében sokkal
rovidebb, a pillanat toredéke alatt jatszddik le, mig a gondolkodds, a mérlegelés,
a dontés, vagy a beszéd hosszabb idét igénylds, tgynevezett perzisztens
(folyamatos) agyi aktivitds révén johet létre. E jelenségek esetén az aktivitast
sz6 szerint egy ideig ,fejben kell tartani”. Ha felderitjiik a talamusz és a
homloklebeny ko6zotti kapcsolatok, idegpalydk jellegzetességeit, akkor kozelebb
juthatunk ezeknek a folyamatos aktivitdsoknak a természetéhez is. Feltevésiink szerint a homloklebenyhez kéthetd
szdmos komoly betegség - Parkinson-kér, epilepszia, skizofrénia, krénikus fajdalom - épp ezek miatt a folyamatos
aktivitdsok miatt gydgyithatatlanok, hiszen ezek ,allandoésitjak” a kéros folyamatokat is. Az idegtudoménynak ez az
irdnya tehat 4j tavlatokat nyithat az orvosldsban is.

Acsady Laszlé

Hazai és kiilfoldi forrasbol kozel masfél évtizede folytatja itthon a kutatasait. Mennyi tamogatast jelent az ERC Grant, és hogyan fogja
felhasznalni?

Korilbelil 500 millié forintot 6t évre, tehat egy évre 100 millié forint jut. Ez nagyon komoly 6sszeg, de szeretném
hangstlyozni, hogy nem jutottam volna el idaig, ha az elmult években nem kapok itthonrol is tdmogatast, példaul a
Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovéacidés Alapbdl, vagy a NAP1 programbdl (a magyar kormany altal 2014-ben
elinditott Nemzeti Agykutatdsi Program, erre a tudomanyteriletre forditott eddigi legnagyobb, 12 millidrd forintos
keretosszeggel - a szerk.). Az ERC Grant forrasabdl természetesen fizetem a tizf6s kutatocsoportomat, és olyan
technikai eszkozoket, eljarasokat is alkalmazhatok, amelyek az utébbi tiz évben valdésdgos technolégiai robbanést
okoztak az idegtudoményban. Ilyen az optogenetika (fény altal aktivdlhaté molekuldk haszndlata) vagy az 4j képalkoté
technoldgidk. Haszndlni fogunk példaul egy olyan specialis elektromikroszkopot, amely - képletesen - ,felszeleteli” az
agyszovetet, a szeleteket beszkenneli, majd végiil 6sszerakja a szovet teljes, harom dimenzids képét nanométeres
pontossaggal. Mint egy sajtszeleteld, amivel kiviil-beliil, 3D-ben modellezhetjiik az egész sajtot. Ezt a képalkotasi
modszert nemcsak egereken, hanem emberi agyszoveteken is alkalmazhatjuk.

Az idegtudomany teriiletén Magyarorszagot a nemzetkézi élvonalban tartjak szamon. On mennyire szanja iskolateremtének a
kutatasait, és kikkel dolgozik majd egyutt?

Magam is a legenddas Szentdgothai Janos iskolajabdl ,néttem ki”, és nekem is nagyon fontos, hogy fiatal, palyakezdo6
kutatdkat is bevonjak a projektembe. Egyik tanitvanyom, Hadinger Néra épp most van kint New Yorkban posztdoktori
0sztondijjal, 6t varjuk vissza, két mdsik tanitvdnyomnak, Barthé Péternek és Matyas Ferencnek pedig mar 6nalld laborja
van, az 6 szakértelmiikre is szdmitok. Es természetesen aki a legkdzelebb 4ll hozzam: 13 éve egyiitt dolgozom szintén
biolégus feleségemmel, Bokor Hajnalkaval, aki jelents szerepet jatszott az alapgondolatok kimunkdlasdban. Emellett


http://mta.hu/mta_erc/az-erc-kutatoi-palyazatainak-bemutatasa-106285
http://nih.gov.hu/main.php?folderID=12627&objectID=5232207

szamos nemzetkozi mihellyel is kapcsolatban allok - sokat k6szonhetek angol, amerikai, francia, koreai
egyuttmikodéseknek. Tavaly az egyik legnagyobb presztizsi amerikai konferencian, a Gordon Research Conference-en
épp errdl a projektrol tartottam eléaddast, ami olyan sikeres volt, hogy engem valasztottak a két év mulva, ismét
Amerikdban tervezett konferencia elnokévé. Ez nagy szakmai elismerés. De a legfontosabb most mégis az, hogy az ERC
Grant segitségével itthoni anyaintézménylinkben 1j utakra léphetlink a talamusz és az homloklebeny szerkezetének
kutatdsdban, kozelebb juthatunk az egész emberi személyiség miikodéséhez, és a kés6bbiekben akar olyan kdros agyi
mikodéseket is segithetiink orvosolni, amelyekre mindeddig nem talaltak megfelelé gyégymaddot.

Kapcsolodo cikkek:

Ujra megnyilt az ERC altal tdmogatott kutatdcsoportndl térténd tapasztalatszerzésre irdnyuld palyazat

Pyber: olyasmit kell felmutatnom, amire a vildg matematikusai egy évtizede varnak

Konkrét eredmények és igéretes perspektivak a hazai agvkutatdsokban

Elvonalbeli felfedezd kutatdsok: hazai forrdssal az tijabb sikeres eurépai megmérettetésért
Nemzetk6zi élvonalba késziil a magyar genomkutaté
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