Keller Tamas: Onbizalom és tovabbtanulas

Keller Tamés szocioldgus, a TARKI Tarsadalomkutatasi Intézet munkatarsa. Nemrégiben zarult le posztdoktori
kutatésa.

Bevezetésként hadd idézzek néhany sort egyik tanulmanyabdl: ,,»A jo tanuldonak be se kell fejezni ezt a
mondatot. Minek befejezni? Maradt-e szemernyi kétség afeldl, hogy be tudja fejezni?« Ha lenne folytatasa
Karinthy Frigyes A jo tanulé felel cimii novellajanak, akkor biztosak lehetnénk afelél is, hogy Steinmann, a
jo tanulo, tovabbtanult. A diakok tobbségének azonban nem kimagaslok az eredményei...”

A posztdoktori projektben azt vizsgaltam, milyen szerepe van az 6nbizalomnak az iskolai tudas
megszerzésében. Az a feltételezésiink, hogy a didkok sokszor nem azokba az iskoldkba
jelentkeznek, amelyekbe a tudasuk alapjan bekeriilhetnének. Hidba jok a jegyeik, nem ez
szamit, hanem ahogyan sajat maguk értékelik a jegyeiket. Ez pedig egyfajta szelekciohoz
vezet. Ha valaki leértékeli a képességeit, nem palyaz meg olyan kozépiskoldkat, amelyek
pedig megfelelnének a tudasanak.

Ebben a kontextusban azt a mechanizmust nevezem onértékelésnek, amellyel az ember a “Keller Tamas
képességeirdl gondolkozik. Ez jelentésen befolyasolhatja késébbi tovabbtanulasi dontéseit. A

kutatdsaimbdl azt derilt ki, hogy a képességek (pozitiv vagy negativ) megitélése arra is hat, hogy mekkora energiat
fektetiink a tanuldsba. A kutatasnak tehat nem az a f6 iizenete, hogy mindenki pumpalja fel az 6nértékelését, hanem az,
hogy a helyes onértékelés azért fontos, mert szabalyozza az iskolai eréfeszitést: a hazi feladatok megoldasat, az 6rai
jelentkezést, a nem kotelezd projektek elvallalasat. Ha azt gondolom magamrdl, hogy jok a képességeim, akkor
végigcsinalom ezt a nehéz ,beruhdzast”, amely kés6bb megtériil, mert folvesznek egy megfelels iskoldba. Az
onértékelés nem csak direkt, hanem indirekt formaban - az eréfeszitéseken keresztiil - is befolyasolja a tovabbtanulasi

dontéseket.

A kutatasokbdl kiderilt, hogy az 6nértékelés az , alacsonyabb statuszii” csaladokban jatszik nagyobb szerepet. Ebben a
kutatasban a csaldd statuszat a sziil6k végzettsége alapjan hatdroztuk meg. Feltételezésiink szerint a didkok azt az
iskolai végzettséget tlizik ki maguknak célul, ami a sziileiknek is megvan. Ha a sziil6k szakiskolat végeztek, akkor a
gyerekek is rendszerint oda mennek. Ha viszont ezek a gyerekek jonak értékelik a képességeiket, akkor arra is képesek,
hogy megtegyék az el6bb emlitett eréfeszitéseket: igy nagyobb eséllyel jelentkeznek gimnaziumokba - olyan iskolédkba,
ahol érettségit lehet tenni, és tudjuk, hogy az érettségi a belépé az egyetemi képzettség megszerzéséhez. A
gimndaziumot, egyetemet végzett sziilék gyerekeinek magéatoél értet6do célja a magasabb végzettség megszerzése, tehat
kevesebbet szamit az 6nértékelésiik. Ha nincs meg ez a fajta csaladi segitség, akkor a tovabbtanulas szempontjabdl
nagyon fontos, hogy egy gyerek mit gondol a képességeirdl. Tehat a helyes onértékelés els6sorban az alacsonyabb
statuszu didkok tovabbtanulédsi dontéseiben segit.

Egy masik vizsgalatban nem a statusz, hanem a jegyek alapjan elemeztem az 6énértékelés és a tovabbtanulas
kapcsolatat. A jo tanuld eleve ,beruhdz”, eréfeszitéseket tesz, ezért az onértékelés a kevésbé jé tanuldok esetében szamit
sokat, akiknek nem természetes, hogy meghozzak az eréfeszitéshez sziikséges dontéseket.

Azt lattam a zardjelentésébol, hogy a tamogatast részben , tovabbtanulasra”, foként matematikai moédszerek
elsajatitasara forditotta. Mibol adodott ez a torekvés?

Azok a tendencidk, amelyekrdl beszéltem, nagy adatbazisok elemzésébdl rajzolédtak ki. Sok-sok didkrol vesziink fel
adatokat, és tobb tizezer soros adatbazisokkal dolgozunk. Ezt a rengeteg adatot statisztikai modszerrel szeretnénk
értékelni, mert igy beszélhetiink ,atlag”-rdl. Az elemzéshez olyan matematikai eszkozoket probaltam meg elsajatitani,
amelyeket eddig még nem hasznaltam.

Minden gyerek, minden csalad mas, tehat az , atlag” mellett valamekkora ,zaj”, szoras is megjelenik,
gondolom.

A modellek hasznélatakor mindig meg kell nézniink, hogy elég jelentds hatast taldlunk-e ahhoz, hogy ne a véletlennek
tulajdonitsuk, és csak ezutdn beszélhetlink szignifikdns eredményrdl.

Lehet-e - a kutatas alapjan - segiteni a gyerekek palya- vagy iskolavalasztasat?

Eppen ennek a kérdésnek a megvalaszolasa felé indultunk most el. Ebbél a tanulménybdl az is kévetkezik, hogy a nem
megfelel6 preferencidk és az 6nszelekcid (azt gondolom magamrol, hogy rendelkezem egy bizonyos tudéassal vagy azt
gondolom, hogy nem, pedig rendelkezem) komolyan befolyasoljak a tovabbtanulasi dontéseket. A preferencidk
fontossagat és az informacidéatadast nagyon fontosnak tartom a kézépiskolai tanulmanyok el6tti dontések esetében. Az a
feltételezésiink, hogy a didkok nem megfeleld preferencidkkal rendelkeznek az altalanos iskolaban, nem tudjak
pontosan, hova jelentkezzenek. Tulsdgosan folértékelik az iskolai jegyeik hatdsat, és nagyon sokan azért sem
jelentkeznek kozépiskoldba, mert azt gondoljdk, hogy a jegyeik rosszak. Ez pedig 6nszelekcié, amin segithetne az
informacidatadas. Az egyik projektiinkben kisérleti médszerekkel fogjuk vizsgdlni ezt a kérdést. A didkoknak
informacioét adunk a tovabbtanulasrdl, és megfigyeljiik, hogy ez mddositja-e a tovabbtanulasi dontéseiket. A kisérletben
az informacié nemcsak ,frontédlisan”, egy tanartdl - tekintélytol - szarmazik majd, hanem azt is megnézziik, hogyan
befolyasoljak egymast a didkok a kapcsolati haléikon keresztiil.
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